
24/01 
Plaisirs d’hiver 
Nous partons sur les traces de l’hiver dans la forêt avec des jeux amusants. Cette fois encore, les plantes 
et les arbres nous viendront en aide. 
Parc Hosingen, Maison du parc, centre écologique 
6-12 ans 
 
 
29/01 
Le jeans, c’est chic 
Trop court ? Trop petit ? Troué ?  
Ce n’est pas pour autant que nous allons jeter notre jean préféré !  
Apporte-le : nous l’utiliserons pour coudre un joli petit sac.  
Stolzembourg, ancienne école, locaux pour clubs 
8-12 ans 
 
 
12/02 
Une maison pour les bourdons 
Le printemps frappe presque à nos portes ! Dès le mois de mars, on croise les premiers bourdons – de 
jeunes reines à la recherche d’un nid. Il est grand temps d’installer l’abri à bourdons que tu as moulé l’an 
dernier ! Peut-être qu’une reine viendra bientôt y prendre ses quartiers... 
Parc Hosingen, Maison du parc, centre écologique 
6-12 ans 
 
 
26/02 
Atelier d’art sur le surcyclage 
« L’art, c’est dans les musées et c’est un truc d’adultes... » Pas du tout !  
Un artiste sommeille en chacun de nous. Viens le réveiller... et laisse-toi surprendre ! 
Stolzembourg, ancienne école, locaux pour clubs 
7-12 ans 
 
 
28/02 
Le printemps dans la bergerie 
La bergère Myriam nous fait découvrir la bergerie Weber à Lieler. Nous observons très attentivement les 
lieux, donnons à manger aux moutons et aurons peut-être même la chance de donner le biberon aux 
agneaux ! Pour finir, nous réalisons un bricolage de mouton que nous pouvons ramener à la maison.  
Lieler, bergerie Weber 
6-12 ans 
 
 
07/03 
Je vois quelque chose que tu ne vois pas 
Nos yeux nous aident à nous repérer dans le monde. Mais comment fonctionnent-ils exactement ? Les 
animaux voient-ils différemment ? Les illusions d’optique, qu’est-ce que c’est ? Nous examinerons toutes 
ces questions dans le parc des sens grâce à des jeux et des expériences approfondies. 
Lullange, Park Sënnesräich, maison 30 
8-12 ans 
 
 
 
 



12/03 
Un piou-piou pour le jardin 
Avec le réveil du printemps, on coupe, on composte et on réaménage le jardin. Viens créer un petit 
oiseau rigolo en argile ! Piou piou ! 
Stolzembourg, ancienne école, locaux pour clubs 
6-12 ans 
 
 
21/03 
Chasse au trésor de printemps : hiboux et pelotes 
Au fond, que fait le hibou au printemps ? T’est-il déjà arrivé de tomber sur la pelote de réjection d’un 
hibou ? Nous allons examiner de près ce qu’elle contient. Et nous trouverons certainement un trésor 
pour terminer...  
Parc Hosingen, Maison du parc, centre écologique 
6-12 ans 
 
 
26/03, 07/05, 04/06, 09/07 
Abeilles cherchent enfants 
Tu adores entendre bourdonner tout autour de toi et sentir l’odeur de la cire et du miel te chatouiller les 
narines ? Tu as déjà pu te faire une première idée du travail de l’apiculteur... et tu en redemandes ?  
Deviens parrain ou marraine des abeilles et soigne ta propre ruche, avec l’aide des apiculteurs du Parc 
naturel ! D’avril à juillet, chaque enfant gère sa ruche, observe, décide et agit. Tu pourras peut-être 
même récolter ton miel. 
26 mars 2019 : préparation des ruches, contrôle des populations d’abeilles hivernantes. 
7 mai 2019 : les abeilles s’installent dans la ruche. 
4 juin 2019 : comment ma ruche se développe-t-elle ? 
9 juillet 2019 : est-ce une bonne année pour le miel ? 
Parc Hosingen, Maison du parc, centre écologique 
8-14 ans 
 
 
28/03 
Des compagnons gluants : grenouilles, crapauds, etc. 
Au printemps, les grenouilles et les crapauds se réveillent et partent sans plus attendre à la recherche de 
plans d’eau. Comment le frai se transforme-t-il et pourquoi les grenouilles sont-elles si bruyantes ? 
Qu’est-ce qui rend leur langue si efficace pour attraper les mouches et pourquoi clignent-elles des yeux 
quand elles mangent ? Tu trouveras les réponses à ces questions et à toutes celles que tu te poses encore 
sur la vie passionnante des championnes du saut en longueur pendant cet après-midi. 
Pense si possible à apporter des bottes en caoutchouc. 
Troisvierges, dans le parc, 46, rue de Binsfeld, en face du camping 
6-12 ans 
 
 
02/04 
Bijoux et déco en ardoise 
L’ardoise... Qu’est-ce que c’est ? D’où est-ce que ça vient ? L’utiliser pour faire des bijoux et décorations ? 
Sûrement pas : l’ardoise, c’est pour le toit des maisons ! C’est peut-être ce que tu crois... mais pas chez 
nous. Laisse-toi surprendre par tous les beaux objets que nous allons créer.  
Stolzembourg, ancienne école, locaux pour clubs 
7-12 ans 
 
 
 



11/04 
Le rythme dans le sang 
Tu aimes la musique et les rythmes endiablés ? La nature nous offre le matériel dont nous avons besoin 
pour construire de simples instruments rythmiques. Tu n’as pas besoin de partitions pour jouer. Lance-toi 
et trouve ton propre rythme ! 
Lullange, Park Sënnesräich, maison 30 
6-12 ans 
 
 
18/04 
Pâques zéro déchet 
Viens aider le lapin de Pâques à colorier et décorer les œufs de Pâques sans déchets, juste avec des 
plantes. Nous te conseillons de mettre de vieux vêtements qui peuvent se salir. 
Enscherange, Rackes-Millen, am Burreneck 
6-12 ans 
 
 
11/05 et 08/06 
Tour des chauves-souris pour toute la famille 
Nous visitons le tunnel à chauves-souris de Huldange, un ancien tunnel ferroviaire qui sert aujourd’hui de 
logis aux chauves-souris. Pourquoi y ont-elles élu domicile et pourquoi est-il si important que les humains 
n’y aient pas accès ? Nous découvrons le mode de vie des chauves-souris grâce à des jeux amusants. 
Cette activité est ouverte à toute la famille ! 
20h30-22h30 
Wilwerdange, près de l’église 
6-99 ans 
 
 
14/05 
Nous fabriquons un hôtel à insectes 
Nous découvrons aujourd’hui comment aménager notre jardin pour attirer les abeilles, les papillons et 
d’autres insectes et pour qu’ils s’y sentent bien. Avec ton hôtel à insectes décoré par tes soins, tu vas 
faire très plaisir aux animaux de ton jardin ! Nous étudions nos amis miniatures dans le pré, équipés 
d’une veste d’explorateur et d’un gobelet loupe.  
Merscheid, ancienne école, rue du Puits 
6-12 ans 
 
 
21/05 
À la découverte de la ruche 
Les abeilles de la ruche sont parfaitement organisées. Mais comment savent-elles ce qu’elles doivent 
faire ? Nous ouvrons la ruche et découvrons le monde caché des abeilles de l’intérieur. Les rayons 
forment le cœur de la ruche. Tu pourras voir les abeilles construire, élever leurs petits et constituer des 
réserves de nourriture. Nous contrôlons le stock de miel, que tu pourras bien sûr goûter, directement 
depuis la ruche !  
Parc Hosingen, Maison du parc, centre écologique 
7-12 ans 
 
 
23/05 
Herbe aux sorcières et plantes magiques 
Laisse-toi enchanter par le monde fascinant des herbes sauvages. Apprends à mieux connaître les plantes 
magiques et découvre leurs secrets. Tu pourras aussi créer ta propre potion magique rafraîchissante !  
Parc Hosingen, Maison du parc, centre écologique 



6-10 ans 
 
 
13/06 
Jeux et activités autour de la nature 
Est-ce que les orties piquent ? Pouvons-nous retrouver « notre » arbre à l'aveuglette ? D'où vient donc 
cette bonne odeur ? Nous renforçons nos sens grâce à des jeux organisés autour de l'univers des plantes 
et apprenons « accessoirement » des tas de nouvelles choses sur la nature. 
Parc Hosingen, Maison du parc, centre écologique 
6-12 ans 
 
 
18/06 
Récolte du miel 
Ça y est : le moment est venu de récolter le miel. Tout le monde met la main à la pâte ! Nous retirons les 
rayons de miel de la ruche avant de les désoperculer et d’en extraire le miel. Tu découvriras des choses 
passionnantes sur le chemin parcouru par le miel de la fleur au pot. Une dégustation est évidemment au 
programme – directement depuis le rayon ou sur une tartine ! 
Parc Hosingen, Maison du parc, centre écologique 
7-12 ans 
 
 
04/07 
Les pouvoirs du soleil 
Nous nous intéressons à l’énergie solaire, sous la devise « Les pouvoirs du soleil ». Comment peut-on 
produire de l’énergie, faire du feu ou cuisiner avec l’aide du soleil ? Nous étudions toutes ces questions 
de manière approfondie et apprenons des faits intéressants sur le soleil et son rôle de fournisseur 
d’énergie. Nous créons aussi un personnage fantaisiste qui s’anime grâce à l’énergie solaire.  
Brandenbourg, al Molkerei 
6-12 ans 
 
 
Par mauvais temps, les activités se tiendront à l’intérieur avec un programme alternatif. 
Veuillez prévoir des vêtements adaptés au temps ainsi qu’un petit en-cas pour la pause. 
 
Inscription et info :  
5 €  
Béatrice Casagranda Tél. : +352 90 81 88 635 ou 
beatrice.casagranda@naturpark-our.lu 

www.naturpark-our.lu 
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